
 



 

Пояснительная записка к учебному плану 

МБУ ДО ДДТ г.Горбатова на 2023-2024учебный год 

Настоящий учебный план  МБУ ДО Дом детского творчества г.Горбатова   дает 

возможность оптимальным образом определиться в образовательной стратегии, 

выделить приоритетные направления повышения качества  образовательной 

деятельности детей и подростков, посещающих различные творческие объединения 

учреждения.  В учебном плане учтена специфика учреждения, основные направления 

деятельности, потребности детей и родителей (законных представителей), а также 

кадровый потенциал учреждения. 

           Учебный план составлен на основе преемственности с учебным планом   2022-

2023 учебного  года  и  в соответствие с: 

1.    Федеральным Законом « Об образовании в Российской Федерации»  от 29.12.2012 г. 

№ 273; 

2.    Порядком  организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам утвержденных  приказом 

Министерства образования и науки РФ от 29 августа 2013 г. № 1008; 

3.    Санитарно-эпидемиологическими  правилами  и нормативами  СанПиН 2.4.4.3172-

14 “Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы образовательных организаций дополнительного 

образования детей” (утвержденных   постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 4 июля 2014 г. № 41);  

4.    Уставом  МБУ ДО  Дом детского творчества  г.Горбатова  

Учебный план соотносится с целями и задачами  Программы развития   МБУ ДО Дом 

детского творчества г.Горбатова на 2019-2024 гг.,  основными параметрами содержания 

дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ.                                                                                 

Реализуемые в учреждении дополнительные   общеразвивающие программы  

направлены на обеспечение духовно- нравственного, гражданско-патриотического,  

трудового воспитания детей, их  личностное развитие, укрепление здоровья,  

профессиональное самоопределение и творческий труд,  формирование общей культуры 

детей, адаптацию детей  к жизни в обществе, удовлетворение потребностей в 

художественном и интеллектуальном развитии, а также в занятиях физической 

культурой, спортом и краеведением.   

  

Содержание деятельности творческого объединения определяется педагогом 

самостоятельно с учетом  заявленных целей и задач реализуемой дополнительной  

общеразвивающей  программы.  Основные формы организации образовательного 

процесса: 

 учебные занятия 
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 дискуссии 

 лекции 

 экскурсии 

 туристические походы 

 концерты 

 учебно-ролевые игры 

 соревнования и т.д. 

 

 

          Учебные занятия строятся на принципах демократизации, гуманизации, 

педагогики сотрудничества, личностного и деятельностного подходов, оптимизации и 

интенсификации образовательного  процесса, основанных на психолого-педагогических 

и психолого-физиологических теориях. Каждому обучающемуся  обеспечиваются 

равные возможности доступа к знаниям, предоставляется разноуровневый по сложности 

и трудности усвоения программный материал, создаются условия для раскрытия 

творческих, интеллектуальных, духовных, физических способностей ребенка с целью 

его успешного самоопределения. 

 

          Учебный план предусматривает реализацию в учреждении дополнительных  

общеразвивающих программ, количество которых составило 7,  следующих 

направленностей:  

Художественная.  

Представлена  творческими  объединениями:   

 Кружок "Изготовление  игрушки", кружок "Театральный" , Кружок  ИЗО «Акварелька». 

Цель: 

  Формирование творческой личности, обладающей практическими умениями и 

навыками, активной позицией, владеющей способами конструктивного взаимодействия. 

  Создание условий для творческой самореализации обучающихся в соответствии с их 

интересами и потребностями через  самостоятельную художественную деятельность, 

осуществление педагогической помощи процессу их социализации и социальной 

адаптации. 

Срок реализации программ данной направленности 1; 3 года. 

Соцально-гуманитарная  

 Представлена творческими  объединениями:  клуб "Поиск", кружок "История 

г.Горбатова".  

 

 Цель:  



  Формирование подростка как разносторонне развитой личности, сочетающей в своем 

жизненном опыте широту кругозора, социально активную нравственную позицию, 

убежденность в ценности здорового образа жизни.  

  Приобщение подростков, юношей и девушек  к активному и здоровому образу 

жизни.  

  Структурирование и насыщение свободного времени подрастающего поколения 

социально-значимыми видами деятельности. 

  Развитие интеллектуальных и творческих способностей дошкольников. 

  Содействие формированию информационных, коммуникативных, 

самоорганизационных, самообразовательных компетенций личности.  

  Актуализация процесса профессионального самоопределения учащихся за счет 

специальной организации их деятельности, включающей получение знаний о себе и 

мире . 

Срок реализации программ данной направленности  3 года. 

Физкультурно-спортивная. 

 Представлена творческими  объединениями: кружок "Настольный теннис", старшая и 

младшая группы;  

    Цели направленности: 

  Привлечение школьников к систематическим занятиям спортом. 

  Укрепление здоровья и физической подготовленности учащихся 

  Воспитание нравственных и морально-волевых качеств. 

Срок реализации программ данной направленности   3 года. 

 Учебный план учреждения  определяет  недельную часовую нагрузку на освоение 

дополнительных общеразвивающих  программ каждой направленности  с учетом 

возрастных и  физиологических  возможностей учащихся, а также их  занятостью в 

общеобразовательных учреждениях.  

Учебный план предусматривает проведение  диагностики: 

  диагностика уровня достигнутых предметных результатов по каждой реализуемой 

дополнительной общеразвивающей  программе; 

  диагностика уровня физической подготовки обучающихся по дополнительным 

общеразвивающим  программам физкультурно-спортивной и социально-гуманитарной  

направленности. 

Диагностика уровня достигнутых предметных результатов проводится  с учетом 

направленности дополнительной  общеразвивающей  программы по следующим 

показателям: 

  теоретическая подготовка по программе (диагностика уровня владения 

предметными знаниями по направлению образовательной деятельности, 

осуществляемая с помощью тестов, анкет, опросников, составленных педагогами).  



  практическая подготовка по программе (анализ опыта предметной деятельности: 

оценивание уровня выполнения практических работ, решения нестандартных заданий и 

т.п.).  

  творческие навыки  (уровень выполнения творческих заданий,  привнесение в 

работу авторских идей). 

Учреждение  работает в режиме 7-дневной рабочей недели. Занятия с детьми 

проводятся  на базе ДДТ.   Возраст обучающихся    от 5 до 18 лет. 

Начало занятий и продолжительность учебного года: 

  Начало занятий с 01 сентября, продолжительность учебного года  - 36 недель;    

Численный состав творческого объединения определяется  Уставом ДДТ.  

Продолжительность учебных занятий зависит  от вида деятельности,  реализуемой 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы,   года обучения.  

Продолжительность занятия устанавливается в зависимости от возрастных и 

психофизиологических особенностей, допустимой учебной нагрузки обучающихся.  Для 

детей младшего школьного возраста – 30-45 минут, для детей среднего и старшего 

возраста - 45 минут (академический час). Перерыв между занятиями одной группы не 

менее 10 минут.   Занятия могут проводиться индивидуально, по группам или всем 

составом детского объединения. Каждый ребенок имеет право заниматься в нескольких 

творческих объединениях, менять их.  

 

Анализ 

 реализации учебного плана МБУ ДО ДДТ г.Горбатова в 2022 - 2023 учебном году 

1. Условия обучения. 

На начало 2022-2023 учебного года в МБУ ДО ДДТ г. Горбатова  обучалось 140 человек  

в 6  кружках . Образовательная деятельность в ДДТ осуществлялась  в разновозрастных 

объединениях . Возраст учащихся составлял: 

Возраст Количество % Из них девочек  

От 7-9 42 30 16 

10-14 63 45 31 

15-17 27 19,3 15 

18 8 5,7 0 

итого 140 100 62 

   дети из многодетных семей  составляют - 8  %.  

Учебные занятия проводились в кружковых  комнатах. 

Теоретические занятия проводились с  01 сентября по 31 мая .  

По программам дети занимались от 4  до 6  часов в неделю. 

Режим учебно-воспитательного процесса соответствовал государственным  санитарно-

эпидемиологическим правилам  САН ПиН 2.4.4.1251-03"Санитарно-



 

эпидемиологические требования к учреждениям дополнительного образования детей". 

2. Характеристика педагогического коллектива . 

Педагогический коллектив  состоит из 5 человек ,   совместители  .  

Пед. коллектив полностью укомплектован  педагогами. Высшее образование имеют 75 

% преподавателей,  средне специальное - 25%,  всего аттестовано на соответствие 

занимаемой должности 50% , 1 педагог имеет 1 категорию и 1 педагог не имеет стажа 

работы более 2-х лет. 

3. Анализ успеваемости учащихся. 

Полнота реализации дополнительных образовательных программ в соответствии   с   

учебным планом  и графиком учебного процесса  составляет 100 %. 

Работа по отслеживанию результативности образовательного процесса проводилась 

педагогами  и администрацией  в соответствии  с планом работы учреждения. 

Оценка усвоения воспитанниками образовательных программ  в 2022 – 2023 

учебном году осуществлялась  через : 

 организацию выставок ( Изготовление игрушки); 

 театрализованные представления , проведение праздников, викторин( 

театральный); 

  организацию , проведение и участие  в соревнованиях  по настольному теннису ( 

настольный теннис) ; 

  поисковую работу , помощь ветеранам ВОВ, оформление стендов о ВОВ, встреч  

с ветеранами ВОВ  и труда , проведение викторин , экскурсий ( клуб "Поиск"); 

  оформление стендов  по истории родного края, викторин " Улицы  города и  их 

история", " Боевой подвиг"( " История г.Горбатова "); 

 

Ребята принимали участие  в городских  спортивных соревнованиях,  конкурсах, 

праздниках, выставках. 

 4.  Учебная недельная нагрузка  

Объединение Сроки обучения 1 –й год 

обуч. 

2-й  

год обуч. 

3- й год обуч. 

Театральный кружок     3 года  4 часа  4 часа  4 часа 

Кружок 

"Изготовление 

игрушки" 

 3 года 4 часа 4 часа 4 часа 

Спортивный кружок 3 млад.группа 4 часа 4 часа 4 часа 



 

5.   

Схе

ма 

учеб

ного 

пла

на 

на 

2023 

- 2024учебный год. 

№ Название 

программы 

Год 

обучен

ия по 

програ

мме 

Количес

тво 

объедин

ений  

Количест

во 

педагогов 

Количеств

о часов 

Количест

во 

воспитан

ников 

1 Театральный 

кружок 

2 – ый 

год  

1 1 4 22 

2  Кружок 

"Изготовление 

игрушки" 

2  – ый 

год 

1 1 4 18 

3 Спортивный 

кружок 

"Настольный 

теннис" 

2 – ый 

год   

младшая 

1 

1 4 21 

старшая 

1 

6 17 

4  Кружок 

"История г. 

Горбатова" 

3-ий 

год  

1 1 4 14 

5    Клуб " Поиск" 3-ий 

год  

1 4 16 

6 Кружок  ИЗО 

"Акварелька" 

2-ый 

год  

1 1 4 32 

 ИТОГО  8 5 30 140 

 

"Настольный 

теннис" 

года старш. 

группа 

6 часов 6 часов 6 часов 

Кружок  "История г. 

Горбатова"           

3 года 4 часа 4 часа 4 часа 

  Клуб "Поиск" 

 

3 года 

 

4 часа 

 

4 часа 

 

4 часа 

 

Кружок  ИЗО 

"Акварелька" 

 

1 год  

 

4 часа 

 

4 часа 
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